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Beim Kauf von PC, Monitor oder Drucker auf 
Energieeffizienz achten 

Rund 18 Prozent des gesamten Stromverbrauchs in deutschen 
Haushalten gehen auf das Konto von Notebooks, Computern, Druckern 
oder Bildschirmen. Beim Neukauf eines Computers stellt sich zunächst die 
Frage, ob man sich einen Desktop-PC (stationärer Computer) oder einen 
mobilen Computer (Notebook/Laptop) anschaffen will. Für das Notebook 
spricht unter anderem der um bis zu 70 Prozent geringere 
Energieverbrauch. Was auch überlegt werden sollte: Muss es wirklich die 
Hochleistungsgrafikkarte (200 Watt) oder der Hochleistungsprozessor (140 
Watt) für Spiele sein oder tut es auch eine normale Grafikkarte (30 bis 60 
Watt) oder ein durchschnittlicher Prozessor (30 bis 70 Watt)? Beim 
Drucker gibt es beim Energieverbrauch ebenfalls enorme Unterschiede: Im 
Vergleich zum Tintenstrahldrucker benötigt der Laserdrucker rund viermal 
so viel Strom. Ein Drucker, ein Faxgerät und ein Scanner mit jeweils 
eigenem Stromanschluss verbrauchen in der Summe mehr Strom als ein 
Multifunktionsgerät. Hilfe bei der Suche nach energieeffizienten Geräten 
bieten die Kennzeichnungen „Blauer Engel“, „EU-ENERGY-STAR“ sowie 
das TCO- und das EU-Ecolabel. 
 
Weitere Informationen gibt es bei den gemeinsamen 
Energieberatungsangeboten des Energie- und Umweltzentrums Allgäu 
(eza!) und der Verbraucherzentrale Bayern unter 0831 9602860 oder unter 
der bundesweiten kostenfreien Hotline 0800 809 802 400 und im Internet 
unter www.eza-energieberatung.de . 
 


